
Tokyo park
150 years

猿江恩賜公園 TEL 03-3631-9732
■8/13（日）10:00～11:30
自然観察会「水生植物を探索し楽しむ」
参加費 ：無料
予約不要：サービスセンター前で当日受付

東京都東部 公園
猿江恩賜公園/亀戸中央公園/大島小松川公園/
東綾瀬公園/中川公園/尾久の原公園/宇喜田公園
東京都東部７公園は指定管理者アメニス東部地区グループが管理しています

アウトドアフィットネス
■亀戸中央公園,猿江恩賜公園,大島小松川公園
ノルディックウォーキングで健康に！
持ち物なし,初心者大歓迎！
予約方法：web予約
参 加 費 ： 500円

イベントの詳細は公園ホームページ
にて後日配信いたします。
※情報掲載前や事前申込開始前のイ
ベントも記載しております。

令和5年は都市公園制度制定150周年！
1873年の太政官布達第十六号により、日本における都市公

園制度が始まり、最初の都立公園となる上野公園と芝公園が
開園しました。令和5年に東京都を主体として、これまでの都立
公園の歴史や役割を振り返り、公園の意義を広く再認識しても
らうことや将来に向けた公園のあり方を提案していくため、関係
者が協力して都市公園制度制定150周年記念事業を行います。

「It’s My Park Day!みんなで公園日和」
87を数える都立公園で月替わりのテーマに沿っ

て公園の楽しみを発信するイベントを実施しており
ます。８月は「It’s My Park Day!みんなで公園
生き物日和」をテーマとしております。

東綾瀬公園 TEL 03-3605-0005
■8/18（金）9:30～12:00
遊びキャラバン「夏休みの木の工作」
（定員30名）
参加費 ：200円
予約方法：電話・サービスセンター窓口

亀戸中央公園 TEL 03-3626-2558
■8/4（金）18:30～20:30
自然観察会「親子でセミの羽化を楽しもう」
（定員20名,中学生未満は保護者同伴）
参加費 ：無料
予約方法：電話・サービスセンター窓口
■8/18（金）13:00～15:00
        20（日）10:00～15:00
遊びキャラバン「木の工作」
（定員なし,材料なくなり次第終了）
参加費 ：200円
予約不要：当日現地受付
■8/27（日）10:00～12:00
自然観察会
「公園の縁陰で涼を体感しよう」
参加費 ：無料
予約不要：当日現地受付

中川公園 TEL 03-3629-8164
■8/20（日）19:00～21:00
星空観察会「夏の星座と月と土星」
参加費 ：無料
予約方法：電話・サービスセンター窓口
■8/27（日）➀10:00～ ②13:00～
遊びキャラバン
「松ぼっくりけん玉づくり」
（定員なし,材料なくなり次第終了）
参加費 ：無料
予約方法：当日現地受付

8月イベント情報

ホームページはこちら
東京都東部7公園は
HTTに連携した
公園で涼を楽しむイベ
ントを展開しております。

猿江恩賜公園,亀戸中央公園,尾久の原公園
■7/21～8/31
じゃぶじゃぶ池の開放！🌊🌊
暑い夏こそじゃぶじゃぶ池で涼しく遊ぼう！
ルールを守って安全に楽しもう！

東京都東部7公園

大島小松川公園 TEL 03-3636-9365
■ 8/10（木）18:30～20:30
自然観察会
「親子でセミの羽化を楽しもう」
（定員20名,中学生未満は保護者同伴）
参加費 ：無料
予約方法：電話・サービスセンター窓口
■8/12（土）19:00～21:00
星空観察会
「夏の星座とペルセウス座流星群」
参加費 ：無料 持ち物：レジャーシート
予約不要：自由の広場集合

尾久の原公園 TEL 03-3819-8838
■8/27（日）9:00～10:00
自然観察会「草地のバッタ」
（定員30名）
講師 ：荒川区環境課 参加費 ：無料
予約方法：電話・サービスセンター窓口
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１ 猿江恩賜公園
都営新宿線・東京メトロ半蔵門線「住吉」下車　徒歩2分
住　江東区毛利2丁目13-7
☎　03-3631-9732

２ 亀戸中央公園
東武亀戸線「亀戸水神」下車　徒歩2分
住　江東区亀戸9丁目37
☎　03-3636-2558

３ 尾久の原公園
日暮里舎人ライナー・都電荒川線「熊野前」下車　徒歩8分
住　荒川区東尾久7丁目1
☎　03-3819-8838

４ 東綾瀬公園
東京メトロ千代田線「綾瀬」下車　徒歩1分
住　足立区東綾瀬3丁目4
☎　03-3605-0005

５ 中川公園
JR常磐線「亀有」下車　徒歩15分
住　足立区中川5丁目1
☎　03-3629-8164

６ 大島小松川公園
都営新宿線「東大島」下車　徒歩3分
住　江東区大島9丁目9
☎　03-3636-9365

指定管理者 アメニス東部地区グループ

ホームページはこちら

電力をHTT（減らす・創る・蓄める）する取り組みは、気候変動（地球温暖化）対策に寄与するだけでな
く、中長期的なエネルギーの安定確保につながります。東京都では都民・事業者の皆さんと一緒にHTTの
取り組みを進めていきます。
ご協力をお願いします。

東京都東部7公園マップ

７ 宇喜田公園
都営新宿線「船堀」下車　徒歩15分
東京メトロ東西線「西葛西」下車　徒歩13分
住　江東区毛利2丁目13-7
☎　03-3636-9365
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