
猿江恩賜公園/亀戸中央公園/大島小松川公園/
東綾瀬公園/中川公園/尾久の原公園/宇喜田公園

東京都東部７公園は指定管理者アメニス東部地区グループが管理しています

ホームページ
はこちら

8月のイベント
東京都東部7公園

亀戸中央公園、猿江恩賜公園、大島小松川公園

アウトドアフィットネス
パークヨガ、ノルディックウォーキング、

筋膜リリースなどなど。持ち物なし、初心者大歓迎！

参加費500円で広い公園で身体を動かしませんか？

詳細は
こちら

5/10（土） 10:00～11:00

わんちゃんとの暮らし方教室
「シニアに備えて＆
困ったことの直し方」
事前予約／定員20組／無料

宇喜田公園 TEL 03-3636-9365

8/1（金） 18:30～20:30

セミの羽化観察会
事前予約／定員20組／無料

大島小松川公園 TEL 03-3636-9365

7/19（土）～ 8/24（日） 10:00～16:00

じゃぶじゃぶ池であそぼう！！
ルールを守って安全に遊んで、この夏を楽しもう！

猿江恩賜公園・亀戸中央公園・尾久の原公園

7/19（土）～ 8/24（日） 10:00～12:00

水鉄砲をつくろう！
事前予約／定員30名／200円

公園名テキストボックス→左右余
白:0.25cm, 上下余白:0.13cm, 行間:1, 
幅:改行されないギリ, テキストに
合わせて自動調節
公園名枠→高さ:1.05cm, 幅:テキス
トボックスに合わせる, 下端を公園
名テキストボックスとそろえる
本文テキストボックス→左右余
白:0.25cm, 上下余白:0.13cm, 行
間:1.2, 幅:9.25cm , テキストに合わ
せて自動調節
本文枠→高さ:公園名枠の真ん中～
本文テキストボックスの下限, 幅:
本文テキストボックスに合わせる

尾久の原公園 TEL 03-3819-8838

8/24（日） 9:00～10:00

自然観察会

「草地のバッタ」

事前予約／定員30名／無料

8/20（水） 9:30～11:30

木工工作

「夏休み宿題対策」

事前予約／定員10名／300円

東綾瀬公園 TEL 03-3605-0005

8/10（日） 10:00～11:30

自然観察会

「水生植物を探索し楽しむ」

当日受付／定員20名／無料

8/11（月） 10:00～15:00

Let’s さるえ de 生きもの観察！
当日受付／定員なし／無料

猿江恩賜公園 TEL 03-3631-9732

中川公園 TEL 03-3629-8164

8/31（日） 19:00～21:00

星空観察会

「夏の星座と星団星雲」

事前予約／定員50名／無料

イベントの詳細は公園HPにて後日配信いたします。

※情報掲載前や事前予約開始前のイベントも記載

しております。事前予約制イベントは電話または

サービスセンター窓口にてご予約を受け付けます。

8/3（日） 10:00～12:00

水鉄砲をつくろう！
事前予約／定員30名／200円

8/18（月）～ 8/24（日） 10:00～12:00

木の工作
当日受付／材料無くなり次第終了／無料

8/24（日） 10:00～12:00

自然観察会

「公園の緑陰で凉を体感しよう」

事前予約／定員20名／無料

亀戸中央公園 TEL 03-3636-2558

※亀戸中央公園は
7/19（土）～ 8/23（土）
9:30～16:00

• 清掃のため休業日がございます
• 天気によっては中止となる場合がございます
• 熱中症には十分ご注意ください
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    部7  マップ

指定管理者 ア ニス 部地 グループ  部7  HPはこちら 各SNSもフォ ーもお待ちしております！
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